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EMENTA DE CURSO DE APERFEIÇOAMENTO 
 

Curso: NR-10 MASTER: Formação essencial em 
Segurança Elétrica (inicial e reciclagem) 

Carga horária: 30h/aula 
 
 OBJETIVOS DO CURSO 

 CONCEITOS BÁSICOS DE ELETRICIDADE 

 GRANDEZAS ELÉTRICAS 

 CONCEITOS BÁSICOS DE SEGURANÇA 

 ACIDENTES COM ELETRICIDADE 

 EQUIPAMENTOS DE PROTEÇÃO INDIVIDUAL 

 EQUIPAMENTOS DE PROTEÇÃO COLETIVA 

 BOAS PRÁTICAS DO EXERCÍCIO DA ATIVIDADE 

COM ELETRICIDADE 

 ROTINAS E PROCEDIMENTOS NO EXERCÍCIO DA 

ATIVIDADE COM ELETRICIDADE 

 LEGISLAÇÃO E RESPONSABILIDADES 

 

Engenheiro Responsável: Prof. Alexandre Andrade 044146-CREA-PE  


