EssencialTec:
Curso de Informatica

—ssencial

Maédulo 1: Introduc¢ao a Informatica
(8 horas)

¢ Conceitos basicos de informatica
e Historia dos computadores

e Componentes de um
computador

e Sistemas operacionais: Windows e
Linux (Foco no Windows 10]

Médulo 2: Navegacao e
Comunicac¢do Online (10 horas)

e Navegacao na internet
* Uso eficiente do e-mail

Médulo 3: Pacote Office (16 horas)

» Microsoft Word: criacdo e
formatacdo de documentos

» Microsoft Excel: no¢des basicas
de planilhas

» Microsoft PowerPoint: criacdao de
apresentacdes

Médulo 4: Seguranca Digital (12
horas)

e Seguranc¢a Online e Protecao de
Dados

e Protecdo contra virus € malware

e Boas praticas de segurancga online
¢ Backup de dados

Modulo 5: Ferramentas de
Produtividade (12 horas)

» Google Docs, Sheets e Slides
e Ferramentas de colaboracao

Grade do Curso

online
e Organizacao e gerenciamento de
arquivos

Modulo 6: No¢oes Basicas de
Hardware e Software (10 horas)

e Componentes internos e externos
de um computador

e Instalacdo e desinstalacdao de
programas



